
LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

PASTA S/GLUT AL POMODORO PASTA S/GLUT AL PESTO RISOTTO  ALLA PARMIGIANA PASTA S/GLUT OLIO PASTA S/GLUT ALL'ORTOLANA

FRITTATA TACCHINO AL FORNO PESCE  AL FORNO S/GLUT ARISTA PARMIGIANO

FAGIOLINI ALL'OLIO CAROTE FILANGE' BIETOLA SALTATA PISELLI INSALATA VERDE

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

PANE S/GLUT PANE S/GLUT PANE S/GLUT PANE S/GLUT PANE S/GLUT

PASTA S/GLUT AL PESTO COUS COUS S/GLUT DI VERDURE PASTA S/GLUT AL POMODORO RISOTTO  ALLA PARMIGIANA PASTA S/GLUT OLIO

ARISTA STRACCHINO UOVA SODE PETTO DI POLLO AGLI AROMI TONNO 

FAGIOLINI ALL'OLIO INSALATA VERDE BIETOLA SALTATA SPINACI SALTATI CAROTE FILANGE'

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

PANE S/GLUT PANE S/GLUT PANE S/GLUT PANE S/GLUT PANE S/GLUT

LEGENDA
carne bianca affettati
carne rossa pesce
uova piatto unico
formaggio pasto vegetariano

        PROGRAMMA ALIMENTARE A.S. 2023-2024 PRIMAVERILE:  DIETA SENZA GLUTINE - SCUOLE DELL' INFANZIA                
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